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   Välkommen till Tranås Gymnastiksällskap! 

Välkommen att träna med oss!


 

Hos oss finns något som passar alla. Från Familjegymnastik för de allra minsta till

Gymmix breda utbud av både konditions-, koordinations- och styrketräning. Det finns omklädningsrum med duschmöjligheter. 

Läs mer om de olika grupperna under rubrikerna längst upp på sidan.

 

Om ni har frågor eller funderingar, kontakta oss på tranasgs@gmail.com

eller läs mer under Frågor och svar! 

 

Vi ses i Wigénshuset!

 

Glöm inte att gilla oss på Facebook och Instagram!



@tranasgymnastiksallskap

 




   Kom och träna med oss!2024-02-18 22:00


 



   Gymmix
Välkommen att träna med oss i vår!2024-01-05 18:55, Gymmix


 



   Gymmix HT 2023 (fr.o.m vecka 41)2023-10-02 08:01


 



   Sociala medier2023-08-29 11:14


Ni glömmer väl inte att följa oss på Instagram och Facebook för alla de senaste nyheterna?




   Tranås Gymnasiksällskap 110 år2023-05-04 10:08


Missa inte vår uppvisning av föreningen olika grupper på lördag i idrottshuset kl 10.30. 

Vi kör även ett digitalt halva potten-lotteri. Följ länken nedan för att delta.

 

https://clubs.yourclubmate.com/tranasgymnastiksallskap/




Fler nyheter >>
 


Tranås Gymnastiksällskap




Nyheter från våra grupper

Info grupper
Parkour, 26/01 12:15 


Välkommen att träna med oss i vår!
Gymmix, 05/01 18:55 

Barn- och familjegymnastik våren 2024
Barn- och Familjegymnastik, 02/12 13:16 


Gymmix-schema fr.o.m vecka 41
Gymmix, 02/10 08:04 

Info grupper 2024
Hopprep, 01/08 15:00 

Barn- och familjegymnastik ht 2023
Barn- och Familjegymnastik, 21/05 13:43 











 
 
 



Våra sponsorer
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